
 
 

                                                        

Semaine 36 

du 1er au 05 septembre 2025 
  (sous réserve de modification) 

 

Date Entrée Plat Légumes 
Salade 

Laitage 
Dessert 

Lundi 1er  Melon Saucisse 
Ratatouille 

Semoule   

Yaourt nature 

   
 

Mardi 02 
Brocolis / choux 

fleurs 
Steak haché Pommes de terre   Flamby 

Jeudi 04 
Salade et dès de 

fromage 
Gâteau de pommes de terre   

Fruit                

Biscuit 

Vendredi 05 Carottes râpées Poisson pané  Riz  
Fromage 

blanc 
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Semaine 37  

du 08 au 12 septembre 2025 
  (sous réserve de modification) 

 

Date Entrée Plat Légumes 
Salade 

Laitage 
Dessert 

Lundi 08 
Salade haricots 

verts et tomates 

Aiguillette de 

poulet sauce 

champignons 

Pâtes   Flan vanille 

Mardi 09 Betteraves Quiche lorraine   Salade  Glace 

Jeudi 11 
Concombres 

maïs 

Œuf dur sauce 

tomate 
Riz 

Yaourt aux 

fruits 
 

Vendredi 12 
Macédoine 

mayonnaise 

Boulettes de 

bœuf carottes 

Pommes de 

terre vapeur 
Fromage Fruit  
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Semaine 38 

du 15 au 19 septembre 2025 
  (sous réserve de modification) 

 
 

Date Entrée Plat Légumes 
Salade 

Laitage 
Dessert 

Lundi 15 Charcuterie Steak haché 
Petits pois 

carottes   
 Flan chocolat 

Mardi 16 Melon Saucisse Purée  Salade Glace 

Jeudi 18  
Burger 

végétarien 
Haricots verts Fromage  Fruit 

Vendredi 19 
Salade et dès de 

fromage 
Sauté de porc Pâtes  

Compote                

Biscuit  
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Semaine 39 

du 22 au 26 septembre 2025 
  (sous réserve de modification) 

 

 

Date Entrée Plat Légumes 
Salade 

Laitage 
Dessert 

Lundi 22 Carottes râpées 

Escalope de 

dinde sauce 

tomate 

Pâtes  Yaourt   

Mardi 23 Betteraves 
Paupiette de 

porc 
Riz  

Petit Suisse  

     
 

Jeudi 25 Œuf mimosa 
Gratin de 

courgettes 
Semoule   Salade de fruits 

Vendredi 26  Quiche au thon  
Salade 

Fromage 
Fruit 
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Semaine 40 

du 29 septembre au 03 octobre 2025 
  (sous réserve de modification) 

 
 

Date Entrée Plat Légumes 
Salade 

Laitage 
Dessert 

Lundi 29 
Salade haricots 

verts et maïs 
Steak haché Pâtes   Fromage blanc  

Mardi 30 
Concombres à la 

crème 
Poisson pané  Riz   Compote  

Jeudi 02 Melon Lasagnes végétariennes  Salade Flamby 

Vendredi 03 Salade composée Sauté de poulet Purée   
Salade de 

fruits 
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Semaine 41 

du 06 au 10 octobre 2025 
  (sous réserve de modification) 

 
 

Date Entrée Plat Légumes 
Salade 

Laitage 
Dessert 

Lundi 06 
Salade dès de 

fromage 
Rôti de porc 

Pommes de 

terre  carottes 
 Glace 

Mardi 07 Carottes râpées Hachis Parmentier  Salade Fruit 

Jeudi 09 
Choux fleurs 

brocolis Lasagnes végétariennes  Petit Suisse Compote  

Vendredi 10 
Betteraves 

rouges 

Blanquette de 

dinde  
Riz   Flan caramel 
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Semaine 42 

du 13 au 17 octobre 2025 
  (sous réserve de modification) 

 
 

Date Entrée Plat Légumes 
Salade 

Laitage 
Dessert 

Lundi 13 
Concombres à la 

crème 
Boulettes de bœuf Pâtes    Crème vanille 

Mardi 14 Friand Sauté de porc 
Jardinière de 

légumes 
Fromage blanc  

Jeudi 16 Macédoine Gâteau de pommes de terre  Salade 
Salade de 

fruits 

Vendredi 17 
Sardines au 

beurre 

Paupiettes de 

dinde 

Petits pois 

carottes 
 

Crème 

chocolat 
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